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Antes de
responder a
questao inicial
vamos descrever
rapidamente esta
doenca
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Use mascara. Os coronavirus (COVID 19) sao virus de RNA (alpha coronavirus
Utilize mascaras caseiras

ou artesanaisfeitas de ZZQE e NL63 e beta COl’OI'la.ViIUS OC43, HKU].) pertencente a
tecido em situagoes de familia Coronaviridae. Eles sdo causadores de infeccgdes
saida de sua residéncia . -

respiratdrias (leve a grave em humanos).
Principais sintomas:

o Tosse

o Febre

o Coriza

o Dor de garganta

o Dificuldade para respirar

DIAGNOSTICO DA

METODOS
COVID 19 SOROLOGICOS
1. IMUNOGROMATOGRAFIA
2. ELISA

A deteccao da COVID 19 é baseada em métodos 3. IFI

moleculares e sorolégicos além da avaliacao clinica.

Os Métodos moleculares se baseiam na
deteccdao do RNA viral em amostras (aspirado de
nasofaringe e/ou de swab) de pacientes por
meio da reacao em cadeia de polimerase em
tempo real (RT-PCR).

Os Métodos sorologicos sdo testes que
investigam a presenca de anticorpos (IgM e/ou
lgG) em amostras de sangue, soro ou plasma de
pacientes.
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https://www.bioanalysis-zone.com/2020/03/27/diagnostic-

test-covid-19-undergoing-validation/
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Diagnostico e o
curso da infeccao... RT PR
CARGA VIRAL

Ap(’)s a infecccao nos individuos a carga

viral pode ser quantificada pelo método
molecular (RT PCR).

A producao de anticorpos segue o curso:
IgM primeiro seguido de IgG.

O teste soroldgico (imunocromatografia-
teste rapido) pode ser usada tanto na fase
aguda, pela pesquisa de IgM como na fase
cronica (pesquisa de IgG).

Na fase cronica ou tardia ha um decrescimo T
dos titulos de IgM e manutencao dos de IgG.
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. DISPOSITIVO DESCARTAVEL PARA DIAGNOSTICO RAPIDO-COVID 19 |

ORIENTACOES para evitar a contaminacdo e disseminacdo da
doenca entre pacientes e profissionais de saude

Os profissionais de satde ao realizar a coleta do material e o procedimento
diagnostico deverao utilizar Equipamentos de Protecao Individual (EPI): mascara
cirargica, luvas, protecao ocular e avental.

Os EPIs deverao ser manipulados cuidadosamente para evitar contaminacao
acidental do profissional de satde.

Deve-se higienizar as maos antes e depois dos procedimentos com alcool 70%
ou com agua e sabao.

Utilize o jaleco ou avental somente no ambiente
de laboratorio!
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COMO REALIZAR O TESTE
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1. Higienize o dedo selecionado do paciente a ser

puncionado com gaze embebida em alcool 70%;

2. Puncione o dedo com o auxilio de uma lanceta;

3. Colete a amostra utilizando o tubo capilar;

4. Dispense o volume coletado de sangue na area do e )/ )/ )/

dispositivo de teste;

5. Adicione uma gota da solucao tampao na mesma area
onde foi adicionada a amostra.

6. Acione o crondmetro e faca a leitura do teste, em 15
minutos.

0 QUE ACONTECE LA DENTRO?

i Antigeno (covid 13) conjugado
com oura coloidal

y Ig6 de coelho conjugado com ouro POSITIVO
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O sistema é constituido por uma membrana de nitrocelulose. // /
Anticorpos sao fixados e posicionados em linhas na membrana (anti IgM humana, anti IgG
humana e anti IgG de coelho).

Também estao dispostos perto do poco de aplicagdo da amostra a solugdo de antigeno
(covid 19) conjugada com ouro coloidal e o anticorpo contra a IgG de coelho (controle da

reacdo) também conjugado com ouro coloidal. AN,
Apos a aplicaciao da amostra e do tampao, a solugao se move (iimunocromatografia) REVELADOR DA REACAO y
primeiramente em direcao 4 area onde existe o antigeno, se a amostra for positiva para Fln almente O corante (Ouro

COVID-19 acontecera a formacao do imunocomplexo positivo.

coloidal) ira se depositar na area de
(f leitura do teste (linha rosea).

O complexo formado continua a se mover em direc¢do aos anticorpos fixados na
membrana, neste momento ocorrera uma segunda ligacio de acordo com o tipo de anticorpo
(IgM ou IgG do paciente).
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INTERPRETACAO

NEGATIVD FOSITIVD INVALIDD
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s s . Se N0 aparecer marcagdo na
linha ¢ (controle da reagdo) o
teste ndo funcionou.
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Provavelmente o individuo teve uma infeccéo por COVID-19.

; S
@ Dmm lgGi+: Indica que houve contato com o agente infeccioso hd 7 dias ou mais-
RESPOSTA IMUNE TARDIA (POSSIVEL IMUNIDADE)
= e .
= lyM+ e lg6+: Indica que houve contato com o agente infeccioso hé 7 dias - RESPOSTA IMUNE
E @ mmm RECENTE (POSSIVEL FASE AGUDA DU INICIAL DA INFECCCAD)
O.
@ iﬁﬁ lgM+: Indica que houve contato com o agente infeccioso hd 7 dias ou menos-
RESPOSTA IMUNE RECENTE (FASE AGUDA INICIAL DA INFECCCAD)
= ——r— Provavelmente o individuo nunca teve ou ainda nio
'—n
E @ mmii desenvolveu anticorpos para a infeccéo por COVID-19.
=
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REFLEXAO

OS TESTES SOROLOGICOS RAPIDOS PODEM DAR SUPORTE AOS ESTUDOS DE
SOROPREVALENCIA E DIAGNOSTICO CLINICO.

O teste imunocromatografico é um teste qualitativo que pode resultar ocasionalmente FALSOS POSITIVOS
(o individuo ndo tem a doenca ou ndo entrou em contato com o agente infeccioso mas o teste apresentou
resultado positivo), resultados FALSOS NEGATIVOS (o individuo tem a doeng¢a ou entrou em contato com o
agente infeccioso e o teste apresentou resultado negativo) e até reagdes cruzadas com outros coronavirus
circulantes na comunidade.

Assim se torna necessario uma avaliagao criteriosa do paciente por um profissional de saude.

Em geral estes testes rapidos apresentam uma baixa sensibilidade (a menor quantidade de amostra que
pode ser mensurada) e representa a proporc¢ao de todos os individuos com a doeng¢a que apresentam
resultados positivos).

Portanto o teste é adequado para confirmar casos, mas nao devem ser usados para descartar casos.

Para aprender mais acesse:

https://covid.saude.gov.br/

https://www20.anvisa.gov.br/segurancadopaciente/index.php/alertas/category/covid-19

https://www.bio.fiocruz.br/index.php/br/

https://www.paho.org/bra/index.php?option=com content&view=article&id=6101:covid19&Itemid=875

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html

CONHECA O CURSO DE ANALISES CLINICAS

ESTES/UFU

O Curso Técnico em Anélises Clinicas da ESTES/UFU é um curso profissionalizante de nivel médio no qual os

estudantes sao formados para atuar na area da saude.
As areas de atuacao: Postos de Saude, Clinicas, Laboratorios de Analises Clinicas, Laboratoérios de Pesquisa,
Instituicoes de Ensino entre outros.
O Técnico de Analises Clinicas est4 apto a realizar imunodiagnosticos:
1. Realizar diagnésticos laboratoriais de doencas infectocontagiosas;
2. Realizar diagnésticos laboratoriais de metabdlicas;
3. Fazer andlises microscopicas.

http://www.estes.ufu.br/cursos-tecnicos/tecnico-em-analises-clinicas
http://www.estes.ufu.br/unidades/laboratorio/laboratorio-do-curso-tecnico-em-analises-clinicas-4k107
http://www.estes.ufu.br/
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